MOBILITE SECURITAIRE EN ZONE URBAINE

PENSEZ-VOUS

...0 la santé et au bien-étre?

La sécurité routiere est une préoccupation majeure de santé publique au Canada.
Chaque année, plus de 1 700 personnes perdent la vie dans des accidents de la route
et plus de 23 000 personnes doivent étre hospitalisées a cause de leurs blessures.!

Améliorer la sécurité routiére, c’est améliorer notre santé physique et mentale.
L'acces limité aux transports en commun, aux espaces verts et les obstacles
géographiques a l'acces aux produits de premiere nécessité tels que la nourriture,
le logement et les soins de santé ont également des répercussions négatives sur les
communautés a faible revenu ou historiquement privées de leurs droits.

..aux possibilités de jouer
en toute sécurité et de
respirer un air pur dans
votre quartier?

Au Canada, le secteur des transports
contribue de fagon importante aux
émissions de gaz a effet de serre et 53 %
des émissions du secteur des transports
proviennent des voitures et des camions
légers.? Laugmentation du transport
actif et multimodal réduit le risque de
collisions et peut réduire la pollution
atmosphérique, les émissions de gaz a
effet de serre et la pollution sonore, ce
qui contribue a établir des collectivités
plus saines et plus dynamiques.

Vous trouverez des références complétes sur le site Web parachute.ca/mobilitesecuritaire

...aux possibilités
d'aller a pied jusqu'
votre pharmacieen g
toute sécurite?

Modifier notre environnement pour
encourager la marche, le vélo ou les
transports a roulettes a un impact positif
sur les niveaux d’activité physique et

la santé mentale, et réduit le risque de
maladies chroniques et de blessures.
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Financé en partie par le programme amélioré de paiements de transfert de la sécurité routigre

Parachute

PREVENIR LES BLESSURES. SAUVER DES VIES.

..a l'accessibilité des transports
en commun dans votre quartier?

En veillant a ce que le transport actif
et les transports publics soient plus
stirs, plus rapides et plus pratiques
que la voiture, les agglomérations
peuvent améliorer la santé et le
bien-étre de leurs habitants.
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...aux moyens de se rendre qu
travail a vélo en toute sécurité?

Nos routes sont plus stires pour tout

le monde quand nous réduisons et
ralentissons la circulation automobile
en améliorant l'accés aux transports en
commun, en créant des pistes cyclables
réservées et en aménageant des quartiers
plus accessibles a pied et mieux reliés
entre eux. Ces changements créeront
un environnement qui permettra aux
Canadiens d’étre plus facilement actifs,
en toute sécurité.

Soutenu par O Desjardins
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